
 

 
 

22..  PPaattiieenntteennttaagg  „„AArrtthhrroossee““  
 

in Kooperation mit der Deutschen Rheuma-Liga Bundesverband e.V. sowie 
mit der Gesellschaft für Orthopädie und Orthopädische Chirurgie (DGOOC)  

und dem Berufsverband für Orthopädie und Unfallchirurgie (BVOU) 
anlässlich des Deutschen Kongresses für Orthopädie und Unfallchirurgie 2010 

  
 

Freitag, 29.10.2010, 14.00-18.00 Uhr 
ICC, Saal 2 a, Neue Kantstraße/Messedamm, 14057 Berlin 

 
Wissenschaftliche Leitung und Moderation: Prof. Dr. med. Erika Gromnica-Ihle, Prof. Dr. med. Wolfgang Rüther 
 

14.00 
 

Eröffnung Prof. Dr. med. Erika Gromnica-Ihle  
Präsidentin Deutsche Rheuma-Liga Bundesverband e.V., Rheumatologin/ Internistin 
 

 Begrüßung durch 
Kongresspräsidenten 

Helmut Mälzer (angefragt) 
Niedergelassener Facharzt, Berlin, Präsident BVOU 
 

 Grußwort Dr. med. Helmut Sörensen  
Präsident Deutsche Rheuma-Liga Berlin e.V., Internist/ Rheumatologe 
 

 Vortrag: Überblick über 
Kongresshöhepunkte 

Prof. Dr. med. Wolfgang Rüther  
Direktor Orthopädie, Rheumaklinik Bad Bramstedt 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
 

 Vortrag: Lebensführung 
und Arthrose 

Dr. med. Martin Talke  
Orthopäde/Rheumatologie, Berlin 
 

 Diskussionsrunde Moderation: Wissenschaftliche Leitung 
 

15.15 Pause: Arztsprechstunde :  
Die Referenten stehen für Fragen der Teilnehmer zur Verfügung, Informationen 
 

16.00 Vortrag: Medikamentöse 
Therapien bei Arthrosen 

Prof. Dr. med. Josef Zacher  
Ärztlicher Direktor, Klinik f. Orthopädie u. Orthopädische Rheumatologie 
HELIOS Klinikum Berlin-Buch 
 

 Vortrag: Operative 
Strategien bei Arthrosen 

Prof. Dr. med. Christoph Lohmann  
Direktor Orthopädische Universitätsklinik Magdeburg 
 

 Vortrag: Sport und 
Rehabilitation  

Prof. Dr. med. Karsten Dreinhöfer  
Chefarzt Orthopädie Medical Park Berlin Humboldtmühle, Centrum für 
Sportwissenschaften und Sportmedizin, Charité – Universitätsmedizin Berlin 
 

 Vortrag. Die Service-
Angebote der Deutschen 
Rheuma-Liga für 
Betroffene mit Arthrosen 

Prof. Dr. med. Erika Gromnica-Ihle  
Präsidentin Deutsche Rheuma-Liga Bundesverband e.V.,  
Rheumatologin / Internistin  

 Diskussionsrunde Moderation: Wissenschaftliche Leitung 
 

17.45 Schlusswort/Ende Prof. Dr. med. Erika Gromnica-Ihle 
 

Rahmenprogramm: Arztsprechstunde, Informationen zu Bewegungs- und Beratungsangeboten für Betroffene, Austausch mit anderen Betroffenen 
 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich! Die Teilnahme ist kostenlos! 
 

Kontakt/Information: Deutsche Rheuma-Liga Berlin e.V., Frau Roßbach,  
Tel. 030 32 290 29 24, E-Mail: rossbach@rheuma-liga-berlin.de 

Mit freundlicher Unterstützung von 

  


